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REDE DE EDUCACAO

A Escola Nossa Senhora das Gracas
esta preparada para o retorno das aulas
Presenciais, previstas para o dia
03 de fevereiro de 2021.
A saudade dos nossos alunos e a ansiedade
para reabrir as portas sao imensas!

No entanto, para que isso ocorra de forma segura, elaboramos
um detalhado Plano de Contingéncia e A¢do para prevenir,
monitorar e controlar a transmissao da covid-19, com protocolos que

buscam garantir a saude e o bem-estar de todos enquanto
durar o periodo de pandemia. O material completo esta disponivel para

consulta no site da Escola Nossa Senhora das Gracas.

: re
| eiam com aten¢ao e contem semp
conosco!
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Neste novo ano letivo teremos novos
desafios pela frente. Entre
eles, garantir que o protocolo de biosseguranga
seja seguido a risca, tratar as possiveis desigualdades
no aprendizado dos alunos e acompanhar de perto questdes
relacionadas a saude fisica e emocional da comunidade escolar.
As diretrizes aqui apresentadas defendem a retomada das
atividades presenciais de forma gradual e segura.

Além dos protocolos no ambito da saude e das orientacdes
pedagdgicas, o plano contempla uma rotina de cuidados que
também necessitara da compreensao e colaboragéo
dos pais ou responsaveis.

Por isso, mais uma vez, contamos

com a ajuda de vocés!

PLANEJAMENTO

NCIAMENTO FiSICO z
SSiA PEDAGOGICO

PILARES PILARES

PEDAGOGICOS

OPERACIONAIS

SANITIZAGAO

APRENDIZADO
MONITORAMENTO
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Distanciamento fisico - Varios procedimentos foram planejados para garantir o distanciamento fisico den-
tro da escola. Todo o ambiente esta sendo preparado de acordo com as medidas de saneamento recomen-
dadas pelos 6rgaos oficiais da Saude. Isso inclui a readequagdo dos espacos fisicos para manter o distancia-
mento minimo obrigatdrio, a limitacdo de pessoas por ambiente, horarios diferenciados para entrada, saida e

intervalos, entre outras acgdes.

Monitoramento - Realizaremos o acompanhamento constante da comunidade escolar para entender como
a nossa operacgado esta funcionando em termos de disseminagao do virus. Assim, se necessario, poderemos
intensificar a desinfeccdo de ambientes e realizar agdes preventivas com maior assertividade. As medidas
abrangem o mapeamento das condi¢des de saude dos alunos e colaboradores para avaliar, com respaldo
médico, o isolamento de possiveis grupos de risco.

Nosso time de professores e colaboradores recebera todo treinamento necessario para reforcar as praticas
aqui listadas. Além disso, todas as agdes previstas serdo devidamente sinalizadas dentro da escola para ga-

rantir que tenhamos uma comunicagdo alinhada e reforcada em todos os momentos.

Sanitizacao e higiene - A escola passa a contar com um protocolo de higienizacao e limpeza ainda mais
rigoroso, elaborado com base em documentos e recomendacbes das autoridades nacionais e internacionais
de Saude. O protocolo prevé, entre outras a¢des, a higienizagdo completa das salas entre turnos e a intensi-
ficacdo da limpeza de superficies de maior contato, como corrimdes e interruptores. Os lavatérios/pias esta-
rdo sempre equipados com sabonete liquido e papel toalha para higiene e secagem das maos. Outras
estratégias abrangem a disponibilizacdo de dispensadores de alcool gel nas salas de aula e em pontos de

maior circulagao, a proibicdo do compartilhamento de objetos.
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Planejamento -

- A principio o atendimento sera realizado presencialmente, seguindo as orientacdes de distanciamento e
medidas sanitarias, cada turma sera dividida em dois grupos, com atendimento normal das 13 horas as 17

horas .
- Um grupo 3 vezes na semana o outro grupo 2 vezes, alternando na semana seguinte.

- O dia em que o aluno ficard em casa, 0 mesmo recebera orienta¢des para realizar atividades no livro didatico
de continuidade do conteldo que estudou na escola e também atividades de revisao curricular. De acordo

com os objetivos de aprendizagem e faixa-etaria da turma.

- Por meio dessa organizacdo podemos retomar o processo de ensino na escola, com o atendimento das
13h as 17he a circulagdo de um nimero menor de alunos por meio da alternancia dosgrupos.

Acolhimento - O acolhimento aparece como pilar central na volta ao ensino presencial. Sabemos que, his-
toricamente, o prejuizo emocional é fator inerente a cenarios de isolamento social, de catastrofes naturais,
guerras e pandemias.

Enquanto escola, temos o desafio de garantir um espaco escolar acolhedor para todos. No entanto, mais do
gue nunca, € preciso ir além, investindo fortemente no cuidado com as emogdes e na busca constante da
espiritualidade. Nossas equipes pedagogicas estardo empenhadas em mapear os alunos que possam ter
sofrido lacunas emocionais causadas pelo isolamento e pelo periodo do ensino ndo presencial. O objetivo é
identificar os casos mais latentes, de modo que estes sejam enderecados imediatamente para atendimento
individualizado e/ou especializado.

Aprendizado - O pilar do aprendizado se apresenta sobretudo na investigagdo das possiveis dificuldades
pedagogicas que possam ter surgido durante o ensino nao presencial, seja pela ndo adaptacdo ao modelo,

pela dificuldade em construir uma rotina de estudos domiciliar ou por questdes emocionais.
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Como ja inserimos o ensino remoto com nossos alunos e professores estamos cada vez mais
habituados com a tecnologia aliada ao ensino, utilizar essa ferramenta pode contribuir para o retorno
gradual e com menos impacto. Nesse sentido, o ensino hibrido - que mescla momentos em que o
aluno estuda em casa de forma autdbnoma, aproveitando as ferramentas on-line, e momentos em
que a aprendizagem acontece de forma presencial, valorizando a interacdo entre alunos e o professor

mostra-se atualmente como a melhor opgao.

Avaliacao diagnéstica - Serdo aplicadas avaliacbes diagnosticas nas primeiras semanas, visando
levantar pontos de atenc¢do acerca de conteldos apresentados durante o ensino ndo presencial que
merecam ser objeto de revisdo por parte dos alunos. E importante ressaltar que essas avaliacdes ndo
valem nota e nao devem ser encaradas com preocupacao por alunos e pais. Além das questdes de
cada disciplina, os alunos poderao “dissertar” sobre o aprendizado nos momentos de reclusado. Essa
“autoavaliagdo” trara discernimento aos nossos coordenadores e professores sobre como atuar de

forma mais assertiva.
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Retomada de contetidos - Diante de um cenario inédito e desafiador, ainda que nossos
professores tenham se esforcado ao maximo para dar continuidade ao processo de ensino
e aprendizagem de exceléncia, alguns topicos podem ndo ter sido totalmente assimilados
pelos alunos.

Assim, o periodo de revisao é parte fundamental na retomada das aulas presenciais, visto
que precisamos garantir que todos se sintam motivados e preparados para os novos
conteudos que virdo. SO depois disso é que iniciaremos a retomada de novos conteudos

selecionados como essenciais na reestruturagao curricular.

Acompanhamento académico dos alunos - A partir das mudangas sociais e
pedagdgicas que tivemos nesse ano letivo atipico, o acompanhamento académico dos
alunos se torna ainda mais essencial daqui para frente.

Queremos entender quais sdo as principais lacunas e defasagens dos alunos e provocar a

orientacao/reflexao do que pode ser potencializado no seu modelo de estudo.

Transformar vidas
atraveés da
Educacaoeoque
nos move
e nao mediremos
esforcos para que
essa nova etapa
aconteca da melhor
forma possivel.

REDE DE EDUCACAO
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Retomada gradual das aulas presenciais;

Limitacao de quantidade de pessoas por ambiente;

Distanciamento fisico para prevenir e minimizar a contaminacao;
Horarios diferenciados para entrada, saida e intervalos;

Fechamento da biblioteca, evitando eventual contaminagao pelo
manuseio dos livros;

Vedacao dos bebedouros, sendo permitido o uso somente para
enchimento de garrafas;

Abastecimento peridédico dos recipientes de sabao liquido e papel
toalha;

Disponibilizagdo em cada ambiente e em cada sala de aula de recipiente
com alcool gel;

Capacitacao da equipe e a realizacao de reunides, preferencialmente
de forma virtual;

Afixacao de cartazes incentivando a lavagem das maos e protocolos
de etiqueta respiratoria;

Identificacdo e afastamento imediato de colaboradores ou alunos
que apresentem sintomas compativeis com o covid-19;

Atendimento de pais e equipe multiprofissional que acompanha os
alunos (psicdlogos, fonoaudidlogos, psicopedagogos etc.) de forma

remota, reduzindo o maximo possivel de entrada de pessoas naescola;
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Sinalizacao do ambiente escolar
com cartazes

e adesivos:

HIGIENE Tire joias, relégios e pulseiras.
Use dgua e sabdo (ou dlcool gel) e siga as etapas:
DAS MAOS

Deve ser praticada:
* Ao chegar e antes de

sair da escola;

Estamos zelando pela b

refeicées/lanches;

sal'lde de todos » Antes e apos uso do
e

banheiro e ao ter contato

3 = com outra pessoa (ainda
. _—— Mec‘;gago?gn%r&\:ﬁg?ao que nao intencional);
@ « Ao tocar a mascara,

a face, a boca, o nariz e
os olhos.

PREVENCAO T

ETIQUETA RESPIRATORIA

Higienize as maos na Entrada e Mantenha
entrada e saida com permanéncia na distancia minima 2
dlcool em gel. escola somente com de 2 metros. -
o uso de mascaras. Ao $otsirou
espirrar, TS use Na falta de um
as m3os - elas sdo lenco, use a parte
um dos principals Interna do braco,

- veiculos de na drea superlor das
> transmissio de mangas da roupa.
doencas.

4.

Proibido o Medicdo de Limpe as solas
tato fisico. temperatura na dos sapatos Cubiee a book e s
ek nariz com um lengo Higienize as mios
entrada. ao entrar. de papel quando com frequéncia e
tossir ou espirrar ¢ , SEIEEE apés tossir
depois descarte-o ou espirrar.
no lixo

Imawﬂufa. REDE DE EDUCACAO

Imacubada reve oe eoucacio
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Medir a temperatura de cada colaborador e aluno antes de entrar na escola com ter-
mometro digital ou infravermelho de testa, ndo permitindo a entrada de pessoas que
apresentem temperatura acima de 37°C (embora seja considerado febre acima de 37,8°C,
entende-se necessaria a existéncia de margem de seguranca);

Disponibilizar no portdo de entrada da escola um “tapete desinfetante”, tornando
obrigatéria a higienizacdo da sola do sapato a toda pessoa que entrar dentro da escola e o
uso do alcool gel,

Orientar o aluno a trazer de casa uma bolsa pequena/nécessaire contendo alcool gel,
toalhinha para secar as méos, lenco de papel descartavel (etiqueta respiratoria) e pa-
no multiuso para limpeza da sua carteira,

Orientar o aluno a trazer de casa sua propria garrafinha de agua;
Orientar os colaboradores e alunos (familiares) para que permanecam em casa se apre-

sentarem sintomas compativeis com a covid-19, retornando somente com aval médico
e documento comprobatério (atestado ou resultado de exame negativo);

Orientar sobre a importancia de evitar o contato fisico, como cumprimentos com maos e
beijos;

Redobrar a frequéncia de limpeza em locais de grande circulacdo, mantendo os
ambientes arejados;

Designar sala de isolamento para permanéncia de aluno ou colaborador que apresentar
gualquer sintoma de covid-19 durante o periodo em que estiver na escola;

Orientar a equipe para dispor os assentos com 1,5 metro de distancia;

Orientar sempre quanto a importancia de se manter etiqueta respiratoria;

Cancelar atividades fisicas e aulas extras que exijam contato fisico;
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o Para atender recomendacdes das autoridades sanitarias e evitar aglomeracdes, as
turmas serao divididas em dois grupos, com atendimento normal das 13 horas as 17
horas . Um grupo 3 vezes na semana 0 outro grupo 2 vezes, alternando na semana

seguinte.

- Por meio dessa organizacdo podemos retomar o processo de ensino na escola, com
o atendimento das 13:00 as 17:00 e a circulagcdo de um numero menor de alunos por
meio da alternancia dos grupos.

. Entendemos que alguns pais talvez ndo desejem enviar seus filhos a escola num
primeiro momento. As familias que optarem pelo ensino remoto continuardo recebendo
diariamente os roteiros enviados pelo Deltaclass com as orientacfes didaticas e
videoaulas do sistema de ensino positivo. Os pais poderdo, futuramente, mudar de
opcdo, mas deverdo comunicar a escola com, no minimo, 72 HORAS UTEIS DE
ANTECEDENCIA, visando possibilitar a reorganizacéo das turmas;
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ENTRADA

o Para evitar aglomeracéo, o aluno(a) deve aguardar na marcacédo para realizar o
monitoramento com afericdo de temperatura, higienizacdo das méos e tapete de

sanitizacao.

o Para diminuir a circulacdo de pessoas no interior da escola ndo sera autorizado que
a familia acompanhe o aluno(a) até as salas. Inclusive os alunos do Infantil, os

mesmos serdo orientados e acompanhados pela equipe escolar.

o Apés o acolhimento no portdo os alunos ndo vao aguardar no pavilhdo, sendo
direcionados para as salas de aula, onde a professora regente realizara a acolhida e
higienizag&o das méos.

Horarios:
Fundamental I (1° ao 5° ano): 12h45min as 13h

Educacao Infantil Grupo 2/ Grupo 3/ Grupo 4/ Grupo 5: 13h as 13h15min
LANCHE

o Cada aluno(a) devera trazer o seu lanche de casa, 0 mesmo nao podera ser
compartilhado. Pedimos para seguirem os mesmo habitos saudaveis de alimentacéo,

com as mesmas restricées de industrializados e guloseimas.

o O horério de alimentacdo escolar sera organizado com intervalos de tempo fra-
cionados, em espacos abertos e devidamente demarcados, mantendo o distancia-
mento e escalonado por turmas; Evitando o compartilhamento de itens pessoais,

como garrafas ou toalhas.

o Quanto a alimentacéo escolar dos da Educacao Infantil, a principio o lanche sera
realizado em sala de aula, havera orientagdo e supervisdo para recebimento e
armazenamento adequado dos produtos, incluindo cuidados na limpeza de

embalagens, no preparo e na distribuicdo dos alimentos.
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o O retorno ao ambiente escolar neste momento s é possivel se seguirmos fielmente
as medidas e orienta¢des sanitarias, a principio ndo seréo realizadas atividades livres

no lanche.
SAIDA

o A saida sera organizada por turmas, evitando a aglomeracéo, cada turma no seu
horario. As familias devem seguir as normas, respeitando os horéarios, buscando
adaptar-se a nova rotina e organizagao escolar, que prioriza o acolhimento do aluno

e o ensino/aprendizagem.

Horarios:

o G3 16:30
o G4 16:35
o G5 16:40

° 1° Ano 16:45
° 2° Ano 16: 50
° 3 ° Ano 16:55

° 4° Ano e 5° Ano 17:00



Usar obrigatoriamente mascaras no ambiente de trabalho e orientar seu aluno (maior
de 02 anos) para adotar esta medida,;

Comunicar a escola sempre que apresentar febre, tosse ou qualquer dificuldade
respiratdria (mesmo que pouca), devendo procurar assisténcia médica e manter o
isolamento domiciliar até confirmacao ou ndo quanto ao contagio porcovid-19;

Deixar medir sua temperatura antes de adentrar as dependéncias daescola;

Praticar e orientar todos ao seu redor quanto a etiqueta respiratoria (ao tossir ou
espirrar, cobrir a boca e o0 nariz com o cotovelo ou com lenco descartavel);

Evitar contato fisico: apertos de méos, beijos e abracos;

Orientar os alunos quanto a formas descontraidas de cumprimento sem setocar;
Evitar aglomeragdes e orientar seus alunos quanto ao distanciamento;

Lavar as méaos com regularidade e orientar seus alunos sobre esta pratica;

Evitar tocar os olhos, nariz e boca sem ter higienizado as maos e orientar seus
alu- nos sobre esta pratica;

N&o compartilhar e orientar os alunos a ndo compartilharem objetos de uso pessoal
(caneta, lapis, borracha etc.);

Manter os ambientes bem ventilados nos locais de trabalho;

Evitar contato proximo com pessoas doentes;

Evitar o uso de adornos dentro da escola (colares, pulseiras, brincos e anéis) e
utilizar sapatos fechados.

Higienizar diariamente celulares, relogios e 6culos.

REDE DE EDUCACAO
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Fazer uso de mascaras no ambiente escolar (somente alunos maiores de 02 anos);
Deixar aferir sua temperatura sempre que adentrar o espacgo escolar;

N&o vir para escola caso apresente febre, tosse ou dificuldade respiratéria (mesmo que
pouca);

Informar a escola imediatamente em caso de confirmacao da doenca em qualquer pes-
soa da familia que tenha tido contato com o aluno ou escola;

Evitar o contato fisico como cumprimentos com maos, abracos e beijos;

Criar formas descontraidas de cumprimento sem se tocar;

Evitar brincadeiras que promovam aglomeracéo;

Trazer diariamente uma pequena bolsa/nécessaire, devidamente identificada, contendo:
umamascara de protecdo, um pano multiuso para higienizagcéo da sua carteira, lengo des-
cartavel (etiqueta respiratoria) e um recipiente com alcool gel 70%;

Higienizar sua carteira, cadeira e bolsa ao chegar na escola (alunos maiores de 04anos);
Sempre que possivel, ficar a 1,5 metro de distancia de seus amigos e professores;
Manter a etiqueta respiratoria;

N&o levar para a escola brinquedos/bonecas de pano;

Evitar o uso de adornos dentro da escola (colares, pulseiras, brincos e anéis);

Utilizar bolsas/mochilas que permitam a higienizagdo com alcool;

Higienizar diariamente celulares, reldgios e 6culos;

Higienizar as méaos: ao chegar, ao tocar na face, antes das refeicoes e depois dobanheiro;

e N

SRs. PAIS: as cadeiras e carteiras utilizadas por seus filhos na escola serdo
higienizadas antes de chegarem. No entanto, a MUDANGA DE HABITO

exige que seus filhos também aprendam a fazer a higieniza¢éo, com oauxilio

\ do professor, sendo esta uma atividade integrante da proposta educacional. )
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o Medir a temperatura de seu filho antes de envia-lo para a escola. Se for superior a 37°C,
mantenha-o em casa. POR QUESTAO DE SEGURANGA, A ESCOLA NAO PERMITIRA
A ENTRADA DE ALUNOS QUE TENHAM TEMPERATURA ACIMA DA INDICADA.

. Manter a casa e o carro que transporta seu filho até a escola semprehigienizados;
o N&o enviar seu filho a escola caso apresente febre, tosse ou dificuldade respiratoria

(mesmo que pouca), devendo retornar somente com aval médico e documento
comprobatério (atestado);

o Informar a escola imediatamente em caso de confirmacdo da doenca em qualquer
pessoa da familia que tenha tido contato com o aluno ou escola;

. Orientar sobre aimportancia do uso de mascaras no ambiente escolar;

o Orientar sobre a importancia de evitar o contato fisico como cumprimentos com maos,
abracos e beijos;

. Orientar e sugerir formas descontraidas de cumprimento sem se tocar;

o Entender que as reunifes presenciais com o0s profissionais da escola ocorrerdo
somente em casos extremos, pois serao priorizadas as reunides virtuais;

o Providenciar para seu filho uma bolsa pequena/nécessaire, devidamente identificada,
contendo: uma mascara de protecdo, um pano multiuso para higienizacdo da sua
carteira, lenco descartavel e um frasco de alcool gel para uso individual;

o Orientar seu filho sobre aimportancia de néo entrar na escola sem ter usado o “tapete
desinfetante” de limpeza de solas de sapatos;

o Orientar seu filho para que mantenha, sempre que possivel, distancia de 1,5 metro de
seus amigos e professores;

o Orientar sempre quanto a importancia de manter a etiqueta respiratoria,

. Orientar seu filho para tomar banho apos chegar daescola;
o Adotar medidas para a imunizagdo das criancgas, especialmente em relagéo a vacina da
gripe.
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A escola tem consciéncia que
muitos pais poderao

optar por nao encaminhar
seus filhos para a

realizacao de atividades
presenciais e, desde |
ja, manifesta seu 3 ) =
respeito a essa decisao.

Diante de tal situacao,

ofertara opcoes de ,
atividades com uso
de plataformas e a
participacao do aluno
sera considerada para
fins de avaliacao de
seu desenvolvimento

e frequéncia.
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A nossa missao é educar o ser humano
para a comunidade, com o coracao aberto

para a vida, a justica e a fraternidade,
integrando-o na sociedade em uma
triplice dimensao: com Deus, com os

homens e com a natureza.
Sendo assim, TRANSFORMAR VIDAS
por meio da Educagéo € o sentimento que nos move a

estar em constante aperfeicoamento.

qra redesenhar 0

1]

Logo estaremos juntos p
spera.!”

mundo que nos €
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